
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 木 全校朝会、早稲田佐賀中学校説明会 １ 土 始業式 

２ 金 知のオリンピック ２ 日  

３ 土  ３ 月 委員会活動 

４ 日  ４ 火 実力テスト 6 年 

５ 月 委員会活動 ５ 水  

６ 火 避難訓練 ６ 木  

７ 水  ７ 金 大掃除 

８ 木 明治出前授業 1,2 年 ８ 土 公開授業、学級懇談 

９ 金 大濠中学校説明会 ９ 日  

10 土  10 月 スポーツの日 

11 日  11 火 お弁当の日 

12 月  12 水  

13 火 上智福岡中学校説明会、お弁当の日 13 木  

14 水  14 金  

15 木 実力テスト 6 年 15 土 クラブ活動 

16 金  16 日  

17 土 クラブ活動 17 月  

18 日  18 火  

19 月 敬老の日 19 水  

20 火  20 木  

21 水 東明館中学校説明会 21 金  

22 木 大掃除 22 土  

23 金 秋分の日 23 日 運動会 

24 土 終業式 24 月 振替休日 

25 日 秋休み 25 火  

26 月  26 水  

27 火  27 木 実力テスト 1～5 年 

28 水  28 金  

29 木  29 土  

30 金  30 日 運動会予備日 

   31 月  

 

明日から子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。長期の休みでご家庭でも

いろいろな計画をされていることと思いますが、この時期でなければできないことをぜひ

体験させたり実践させたりしてください。また、夏休みは「家庭学習の習慣」を身に付け

るための絶好の機会でもあります。そこで今回は、家庭学習について少し説明したいと思

います。 

 

まず、家庭学習には「宿題」と「自主学習」の 2 つがあります。本校の「宿題」は、そ

の日学習したことやこれまでに学習たことの延長として類似問題を解いたり、学習内容に

よらずにドリル等の問題を練習したり、様々なことを覚えたりして知識を増やし、技能を

身に付けることです。また、本校の考える「自主学習」とは、自ら進んで行う発展学習や

予習・復習のことで、これは「宿題」が済んだ後に自主的に行うものです。ですから家庭

学習の順序としてはまず、「宿題」を行い、そして時間に余裕があれば他の発展学習、予

習・復習などの「自主学習」となります。時間の目安として本校が考えている学習時間は、

「学年×10＋30 分」（平日）ですので、「宿題」の時間がそれほどかからなかった場合に

は、「自主学習」にもぜひ取り組む習慣をつけてもらいたいと思います。中でも「復習」は

大変重要だと考えます。「復習」は、その日の学習内容を振り返り、忘却を防いだり意味を

明確にしたり、あるいは学習内容を覚え込んだりすることへとつながるからです。 

「復習」のやり方としては、たくさんの方法があると思いますが、ここでは３つの例を

挙げてみます。 

 

① 授業時間に解いた問題をもう一度全部解く。 

（答え合わせをして間違えた問題をもう 1 度解く。） 

②  授業時間に出た重要内容を覚える。 

（何回も書いて練習し、自分でテストをしてみる。） 

③  ①や②の内容がない場合は、授業と同じことの繰り返しをする。 

（音読、書き写し等） 

 

特に上記の②ができるようになることが重要だと考えます。②を行うことによって、曖

昧であったものがより明確になり、本人の自信へとつながっていくからです。ここに示し

ている「復習」は、決められた課題である「宿題」とは違うので、自ら進んで取り組むと

いうのはなかなか難しいものです。お家の方がサポートしてくださることで、より効果を

発揮すると思います。これらの「自主学習」を習慣化させて、自ら「自主学習」を充実さ

せていけるようになることが、今後の学力の伸びへと必ずつながっていくはずです。 

 

夏休みの学習についても同じです。夏休みは、普段の生活に比べて時間に余裕がありま

す。毎日の学習時間をきちんと決め、まずは学校から課せられた「夏休みの宿題」を毎日

計画的に行います。残った時間には、「自主学習」に取り組ませるようにしてみてくださ

い。その日の宿題でできなかった問題を解き直す、覚えていなかった漢字や重要語句を何

度も書いて覚え直す、さらに余裕があれば、前日、前々日にできなか（右につづく   ） 

 夏休みの家庭学習について 
 

★出前授業 

 ○9 月 8 日（木）13：55～14：35 1，2 年 

  明治「元気が出る朝ごはん」 家庭科室 

 

★中学校説明会 

 ○早稲田佐賀中学校 9 月 1 日（木） 

 （7/19 に実施予定が臨時休業で延期になりました） 

 ○大濠中学校    9 月 9 日（金） 

 ○上智福岡中学校  9 月 13 日（火） 

 ○東明館中学校   9 月 21 日（水） 

 中学校説明会は、いずれも、多目的ホールにて、 

 13：55～14：35 の開催です。 

 

※ 出前授業、中学校説明会は、どちらも、お子様の学年を

問わず、どなたでも参観できます。事前申し込み等も不要

です。参観したい場合は、どうぞご来校いただき、それぞ

れの場所へお越しください。 

 

★7 月分の牛乳費徴収について 

  7 月分の牛乳費については、牛乳費納入袋を、該当のご

家庭に夏休み明けの 9/1 に配付しますので、よろしくお

願いします。 

 

 

（つづき） った問題を解き直してみる、音読などにも取り組んでみる、などなど。もちろん、宿題を確実に終わらせることは必須です。 

 

長く楽しい夏休み。どうしても気が緩んで、だらだらと過ごしてしまいがちです。今年の夏休みはそんなことがないように、遊びに学習

にと、充実した時間を過ごしてください。 

 

●８月の予定● 

8/21（日）  本校主催オープン模擬テスト会 

8/24（水）～26（金）  サマースクール 

 時間→9：00～15：25（下校バス発車は 15：30） ※アフタースクールはありません。 


