
第１１回運動会では、子ども達がすばらしい姿を見せてくれました。

学年の演技はもちろんのこと、開閉会式、児童会種目や応援にもエネ

ルギッシュに取り組んでいました。それだけに終わった後の満足感や

成就感をたっぷりと味わったのではないかと思います。また、保護者

の皆様にはテントなどの片付けを手伝って頂き、大変感謝しています。 

  今回の運動会は今までと少し違っていました。紅白対抗の形式、運

動会の歌の導入、学年部（２学年合同）の種目の増加など参観してす

ぐに分かるものもあります。しかし、一番違ったのは、子ども達の態

度・姿勢です。元気な声で歌ったり、きちんとした集団行動をしたり

する態度やみんなで成功させようとする姿勢です。 

 私たち教師は運動会の成功に向けて子ども達を鍛えてきました。最

後までやり遂げる心や逞しい身体、見ている人が感動する動きや表現

の仕方などを鍛えました。しかし、何と言っても一番鍛えたのは、「我

慢する力」です。子ども達に目標をしっかりと持たせて、鍛え上げ、

成功した充実感を味わわせるためには、「我慢する力」が必要になって

来ます。 

ダンスを何度も何度も繰り返し練習している子どもの姿、組み体操

では地面に伏せたり上に乗っている人を懸命に支えたりしている姿な

ど、我慢をして精一杯に頑張っている姿を練習の時から見ることがで

きました 

特に、成長した姿を見たのは、運動会の３日前のことです。練習も 

佳境を迎え、疲れもピークに達している時期の昼休みに体育館で応援

練習がありました。応援練習が終わった後、応援団長を中心にして６

年生の団員が体育館中のゴミ（練習で使ったポンポンから外れたテー

プ）を拾っていました。応援団は他の子ども達以上に疲れているはず

です。さらに、団長は声が枯れるほど頑張っていました。早く休憩を

したいところですが、きついのを我慢して体育館をきれいにしていま

した。もちろん、教師から言われたからするというのではなく、自分

たちから進んで体育館をきれいにしていました。疲れを我慢してみん

なのために努力している６年生の姿に感動しました。 

 近頃の子どもや若者はよく我慢できないと言われています。耐え性

が無く、すぐに諦めてしまったり、投げ出してしまったりして、嫌に

なったらあっさり辞めてしまうことが多いと言われています。我慢と

聞くと、自分を抑圧して、受け身的に堪え忍ぶと考えがちです。しか

し、本来の我慢とは、ある目的や目標を達成するために自分の心と体

をコントロールすることであり、能動的なものです。だから、子ども

達が「我慢する力」を身につけることが自分自身をよりよく伸ばす一

番の秘訣でもあります。 

第１１回運動会で培った「我慢する力」をこれからの教育活動でも

鍛え、伸ばして行きたいと考えています。誘惑に負けたり、課題から

逃げたり、楽な方を選んでしまったり、といった弱い心に打ち勝ち、

目標の達成に向けて自分自身をコントロールして学習に取り組んだ

り、活動に集中して取り組んだりするために、これからも一人一人が

「我慢する力」を発揮できるように職員一丸となって指導して行きま

す。保護者の皆様のご支援ご協力をよろしくお願い致します。   
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学 校 法 人 麻 生 学 園 

東明館小学校学校だより 

第 １ １ ５ 号 

平成２６年５月３０日 
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自 律 自 啓 

６月 行 事 予 定 ７月 行 事 予 定 

１ 日  １ 火  

２ 月 委員会活動 ２ 水  

３ 火  ３ 木  

４ 水 スケッチ会（1～6年） ４ 金  

５ 木 眼科検診 ５ 土  

６ 金  ６ 日  

７ 土  ７ 月 個人懇談、クラブ活動 

８ 日  ８ 火 縦割りランチ 

９ 月 実力テスト ９ 水  

10 火 縦割りランチ 10 木  

11 水  11 金  

12 木  12 土  

13 金  13 日  

14 土  14 月 代表委員会 

15 日  15 火  

16 月 クラブ活動 16 水  

17 火 芸術鑑賞会 17 木  

18 水  18 金  

19 木  19 土  

20 金  20 日  

21 土 大掃除 21 月 海の日 

22 日 公開授業・懇談 22 火  

23 月 振替休日 23 水 チャレスポ 

24 火  24 木 大掃除 

25 水 チャレスポ 25 金 全校朝会 

26 木  26 土  

27 金  27 日  

28 土  28 月 特別学習 

29 日  29 火 特別学習 

30 月  30 水 特別学習 

   31 木 自然体験 

 

○ 6 月１７日（火） 芸術鑑賞会 

昨年度まで、東明館小中高が同じ内容の芸術鑑賞会を行ってま

いりましたが、内容によっては発達段階に応じていないものもあ

り、小学生の児童が退屈してしまうということがありました。 

そこで、本年度からは小学校独自に芸術鑑賞会を行い、１年生

から６年生まで全員が楽しめるものをと計画しました。 

今回の内容は、「世界一周・ダンスと音楽の旅」です。小学生

を対象とした演奏になっているそうなので、今まで以上に子ども

たちも楽しみながら、本物の芸術に触れることができると思いま

す。保護者の皆さんも無料で参加できますので、興味のある方は

是非ご来校ください。詳しくは、後日文書でお知らせします。 

第１１回第１１回第１１回第１１回    運動会を終えて運動会を終えて運動会を終えて運動会を終えて    

          教  頭  中 村 圭 一 

 

各学年部の表現はどれも素晴らしい発表でしたね。また、赤組も白組も、力を

出し切り頑張りました！ たくさんのご声援、ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 


