
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 水  １ 水 英語集会,ドローン出前授業 6 年 

２ 木  ２ 木 テーブルマナー教室６年 

３ 金 野村證券出前授業 5,6 年 ３ 金  

４ 土 本校入学準備説明会 ４ 土 クラブ活動 

５ 日 本校Ⅱ期試験 ５ 日  

６ 月 委員会活動、代表委員会 ６ 月 委員会活動引継ぎ 

７ 火 スケート、スキー教室 ７ 火  

８ 水 持久走練習開始 ８ 水  

９ 木  ９ 木  

10 金  10 金  

11 土 建国記念の日 11 土 お別れ集会 

12 日  12 日  

13 月  13 月  

14 火  ※お弁当の日なし 14 火 お弁当の日 

15 水 租税教室出前授業 6 年 15 水  

16 木  16 木  

17 金 数学検定 17 金 大掃除 

18 土 持久走大会 11:30 下校 18 土 修了式 6 年 

19 日  19 日 卒業式,1～5 年は休み 

20 月  20 月 休日 

21 火 縦割り集合 21 火 春分の日 

22 水  22 水  

23 木 天皇誕生日 23 木 大掃除 

24 金 大掃除 24 金 修了式 1～5 年 

25 土 音楽発表会 11:30 下校 25 土 春休み 

26 日  26 日  

27 月 パナソニック出前授業 4,5 年 27 月  

28 火  28 火  

- - - 29 水  

- - - 30 木  

- - - 31 金  

 

節分そして立春で，福いっぱい,運気上昇を！ 

教頭  出 田  周 文 

  ２月３日は節分、２月４日は立春ですね。今年もこの季節がやってきました。昨年度の２

月号でも書きましたが、年に一度の大きな節目、あらためていいスタートにしてほしいので、

新たに意識しましょう。 

もともと節分は，季節を分けるという意味があり，春夏秋冬それぞれの季節の始まりの日

である立春・立夏・立秋・立冬の前日が節分の日となります。しかし，日本では，昔から「立

春」が一年の始まりともされていたので，この日が一番大きな節目となるため，立春の前日

を節分の日として，その行事が今に継続されてきているようです。 

  そこで，新しい年のスタート（立春）を迎える前日（節分の日）に，鬼に豆をぶつけるこ

とにより、邪気を追い払い，一年の無病息災を願うとともに、福を呼び込もうとする「豆ま

き」が昔から行われてきました。 

 最近は，その風習が「恵方巻き」に随分変わってきました。恵方巻きは，福を巻き込む意

味から巻き寿司であり，縁が切れたり福が途切れたりしないように切らずに、運が逃げない

ように黙って、恵方を向いて願い事を思いながら最後まで黙々と食べます。七福神にあやか

り７種類の具が入った太巻きが望ましいそうです。 

 恵方とは，その年の福徳を司る歳徳神（年神様）のいる方向で，その年の縁起の良い方角

です。ところで，２０２３年の恵方は「南南東のやや南」です。 

  「豆まき」「恵方巻き」いずれにしても，各ご家庭でも親子で話題にあげていただき，こ

の機会に自分達を見つめ直して，これまでの自分自身の中にある邪気を全て払い落とし，多

くの福を呼び込んで(巻き込んで)，あらためてこれからの生活が充実したものになるような

スタートにしてほしいと思います。 

伝統的な行事にはそれぞれの起こりやならわしがあり、それを探ってみるのもおもしろいで

すね。そうすることが日本の伝統文化を大切にするということにもなります。 
ただ、福をいっぱいいただくため、運気を上げるためには、絶対的に大切な

ことがあると思われます。 
○秩序ないだらしない生活ではなく、｢規律あるしまった生活｣をすること 

○自分さえよければいいという自己中心的ではなく、自分や自分の家族だけの主観では

なく客観的に考え、｢人の幸せを願う・人の幸せを喜ぶ｣｢世の中の平和を願う｣こと 

○人の批判(悪口)ばかり、不平・不満ばかりではなく、｢生活の中で、些細なことにも感

謝の気持ちをもつ｣こと 

これらの逆の考えや言動をしてしまうと、せっかくの福は逃げ、運気は下がるかもしれ

ませんね。私自身もまだまだ足りないのでしっかり心がけて、福をいっぱいいただきた

いもんだなあと思っています。 

 さあ、秩序ある真心ある考えや言動を心がけ、みんなが福をいっぱいいただき、運気

を上げて、みんなで幸せだなあと思える生活にしていきましょう！！ 

  
 

★出前授業 

 ◎野村證券出前授業 ５，６年 

２月３日(金) １３：５５～１４：４０ 理科室 

 ◎租税教室出前授業 ６年 

  ２月１５日(水) １３：５５～１４：３５ ６年教室 

 ◎パナソニック出前授業 ４，５年 

  ２月２７日(月) １３：５５～１４：３５ 理科室 

 ◎ドローン教室出前授業 ６年 

  ３月１日(水) １４：００～１５：４０ 

           前半：パソコン室  後半：体育館 

 

★感染防止対策の意識 

最近は全国的に、コロナ感染に加えインフルエンザ感染

も随分増えてきているようです。各ご家庭でも気を緩めず

に感染防止対策をしっかり意識していきましょう。 

 

★学校からの配付プリントにご注意を！ 

  前月号でもお知らせしましたが、様々な状況によっては今後も

行事予定の変更や臨時休業等は起こり得ます。 

  学校からの配付プリントに必ず目を通していただき、常に最新

の情報を把握されますようお願いします。 

   

 

 
 

 
 

 

 

 

 

  

1 月配信→「なわとび初練習（1 年体育）」「じしゃくのふしぎ（3 年理科）」「第２回知のオリンピック（1～5 年）」「今

日の週テスト」「100 をもとにして、数の見方を広げよう（2 年算数）」「実力テスト（1～5 年）」「木版画（4 年図工）」

「ソフトバレーボール（5，6 年体育）」「今日から新しい先生だよ！（3 年国算）」「今日の黙々掃除」「50 人に聞きまし

た！「漢検本番前に一言！」等      まだ視聴されてない方は HP へ Go(^^♪ 

今日から新しい先生 

だよ！（3 年国算） 

木版画（4 年図工） 

ソフトバレーボール 

（5，6 年体育） 

第２回知のオリンピック 

（1～５年） 


